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OPTION « SUIVI DIETETIQUE »

La phylosophie: un sportif ne peut performer sans avoir un réservoir énergétique
remplis intelligement. David PADARE, diététicien-conseil en nutrition sportive, vous

propose de faire le point sur votre maniére de vous alimenter.

Comment ¢a marche? Quelque soit votre lieu d'habitation, David PADARE vous
propose un bilan en ligne complet associé a un suivi durant 3 semaines. En
complément, David et NutriConsult vous offre un produit diététique adapté a votre

profil.

Tarif: 35 € pour un bilan individuel + 3 semaines de suivi + 1 produit minceur.
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